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ศิลปิน: ชายแดน เทียมไสย์
@SHITTAK

เพราะวั นที่พนักงานออฟฟิศทุกคนมี ความสุ ขมากที่ สุ ด
คือ  วันเงินเดือนออก เ ลยอยาก เล่ า ให้ เ ห็ นความแฮปปี้ ดี๊ ด๊ า

ใน โม เมนต์ที่ เ งิ น เ ข้ าบัญชี  แต่ถ้ าอยาก ให้ โม เมนต์นี้
อยู่ กั บ เ รา ได้ทุ กวั น…ก็ต้ องบริหารเงินให้ดี 

ไม่ ใ ช้ จนหมดตั้ ง แต่ วั นแรก !

TAK

บริหารเงิน สไตล์ SHITTAK
“ถ้ าสมั ยท า ง านปร ะจ าที่ มี เ งิ น เดื อน เ ข้าตลอด จ ะ แบ่ ง เ ก็ บ

ประมาณ 10% ของ เ งิ น เดื อน  โอน เ ข้ าบัญชี ที่ ไ ม่ คิด ว่ าจ ะถอน เลย  
แล ะบัญชี นี้ จ ะ ไม่ ท าบั ต ร เอที เ อ็ ม  ไม่ ลง แอป  ถ้ า จ า เ ป็ นต้ อ ง ใ ช้จ ริง  ๆ  

ต้ อ ง ไปท าที่ ธนาคาร เอง เท่ านั้ น  
พอออกมา เป็ นฟ รีแลนซ์ เ ต็ มตั ว  การ เ งิ นมั น ไม่ คงที่  
วิ ธี ก าร เก็ บตอนนี้ ก็ หั ก  10% จากราย ได้ ที่ เ ข้ ามา  

เพื่ อ เ ก็ บ ไปยั งบัญชี นั้ น เช่ นกั น  แต่ จ านวน เ งิ นก็ อ าจจ ะ ไม่ สม่ า เ สมอ
เหมื อนตอนท า งานประจ า ”

แนวความคิด
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การ เป็นมนุษย์เ ง ิน เดือน ในยุคนี ้ไม ่ใ ช ่เ รื ่อ งง ่าย  หลายคนท า งานหนักตาม
มาตรฐาน 40 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ บางคนก็เกินกว่านั ้น จนไม่มีแรงและเวลา
จะเติมฝันทางการเงิน แต่ใช่ว่าความมั่งคั่งจะเกิดขึ้นไม่ได้…ถ้าเรารู้จักวางแผน
การเงินแบบ Super Productive ใช้รายได้ประจ าให้เป็นทุนปั้นเป้าหมายให้ชัด 
ชีวิตมั่งค่ังก็วาดขึ้นได้ ด้วยมือเราเอง!

“ มนุษย์เงินเดือน

วาดชีวิตมั่งคั่งยังไงให้ส าเร็จ”
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จ่ายให้ตัวเองก่อน คือ ก้าวแรกของอิสรภาพการเงิน
“เงินเดอืนเขา้มาอยา่รบีใชห้มด... แบ่งใหอ้นาคตตวัเองกอ่น”

มนุษย์เงินเดือนสามารถเริ่มต้นลงทุนได้ทุกเดือน ด้วยวิธีทยอยลงทุนสม่ าเสมอ (DCA) 
“การลงทนุไมใ่ชเ่รือ่งไกลตวั... เริ่มงา่ย ๆ จากเงินหลกัรอ้ย!”

โดยเฉพาะการสะสม PVD / กบข. เต็มเพดานสูงสุด แถมยังได้เงินสมทบจากนายจ้างด้วย
“สวัสดกิารทีท่ างานมไีวใ้ช.้..อยา่ปลอ่ยใหเ้สยีสทิธฟิร ีๆ”

แบ่งเงินลงทุนตามเป้าหมาย เช่น พอร์ตเกษียณ แล้วจัดสินทรัพย์ตามความเส่ียง
ที่ เหมาะสมกับเป้าหมายและระยะเวลา

“พอร์ตลงทนุทีด่ไีมต่อ้งซบัซอ้น...ขอแคเ่ปา้ชดัเจนกม็ัง่คัง่ได้”
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อยากมีเงิน อยากซื้อนู่นนั่นนี่
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ปั้นความมั่นคงจากรายได้ประจ า

จ่ายหนี้ไม่เกินตัว

จ่ายให้ตัวเองก่อน

มีรายได้ทางเดียวไม่ใช่ปัญหา! แค่รู้จักวางระบบการใช้เงินเดือนให้
มั่นคง แล้วเติมศิลปะของวินัยออมสม ่าเสมอ และมีสติ คิดก่อนซื้อ

ก้าวแรกสู่อิสรภาพทางการเงิน

MANAGING SALARY

1

2

ช าระคืนหนี้ 
ไม่ควรเกิน 35 - 45%

ของรายได้
ต่อเดือน

เ ริ่ มจากจ านวน ท่ีท าได้ จริ ง  

แม้ออมแค่ 1 - 3% ของรายได้ 
ก็เป็นจุดเริ่มต้นที่ดี แล้วค่อย ๆ 

เพิ่มขึ้นในภายหลัง

ตั้ ง ร ะบบหักเ งินอัตโนมั ติ  

หักเงินออมหรือลงทุนทันที
ที่ได้รับเงินเดือน ก่อนน าไป

ใช้จ่ายอย่างอื่น

▪ เลือกเป็นหนี้ดี
▪ เป็นหนี้อย่างถูกวิธี จ่ายครบและ

จ่ายตรงเวลาทุกเดือน
▪ มีหนี้อยู่ในระดับที่เหมาะสม

เป็นหนี้ไม่ใช่เรื องเสียหาย  ถ้า…

ใช้ส วัสดิการการ เ งินให้คุ้ ม

เช่น เงินฝากหรือหุ้นสหกรณ์-
ออมทรัพย์ กองทุนส ารองเลี้ยงชีพ 
(PVD) ที่ช่วยสร้างวินัยการออม
และได้สิทธิประโยชน์ทางภาษี
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ใช้สิท ธิประโยชน์ทางภาษี

เช่น กองทุนรวมเพื่อการเลี้ยงชีพ 
(RMF) กองทุนรวมไทยเพื่อความ
ยั่งยืน (Thai ESG) เพื่อวางแผน
ออมเพิ่มเมื่อเรามีรายได้เพิ่มขึ้น



T h e  A R T  o f  H a p p y  M o n e y ก า ร เ งิ น ดี ต้ อ ง มี ศิ ล ป์



T h e  A R T  o f  H a p p y  M o n e y ก า ร เ งิ น ดี ต้ อ ง มี ศิ ล ป์

สมาชิก PVD & กบข. สามารถวางแผนออมเงินเกษียณ ผ่านการเลือก
นโยบายลงทุนที่ตอบโจทย์เป้าหมายและความเสี่ยงที่รับได้จากการลงทุน*

เสมือนได้เ งินเดือนเพิ ม จากเงินสมทบที่นายจ้างหรือรัฐบาลจ่ายให้

เพิ่มโอกาสให้ เงินลงทุนเติบโตด้วย “แผนลงทุนส่าหรับสมาชิก”
เลือกนโยบายลงทุนได้หลากหลายและบริหารด้วยมืออาชีพ

สร้างวินัยลงทุนระยะยาว รอรับเงินก้อนใหญ่ เมื่อเกษียณหรือลาออก

มีหลักประกันให้ครอบครัว เมื่อทุพพลภาพหรือเสียชีวิต

ได้รับสิทธิประโยชน์ทางภาษี ทั้งสิทธิลดหย่อนภาษีจากเงินสะสมในแต่ละปี 
และสิทธิยกเว้นภาษีจากเงินก้อนใหญ่เมื่อเกษียณ

1.
2.

3.
4.
5.

ถ้าใช้ เ งินเป็นอย่างดีแล้ว มาวาดอนาคตระยะยาว 
ด้วย “สวัสดิการ” ที่มีอยู่ ในมือ!

ออมเงินเกษียณ PVD & กบข. ได้ประโยชน์ถึง 5 เด้ง!
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PVD & กบข .

e-Learning 
บริหารพอร์ต PVD 
ให้เติบโตอย่างยั่งยืน

▪ ช่วยปรับสัดส่วนการลงทุน PVD* & กบข. ให้เราอัตโนมัติตามช่วงอายุ
▪ เป็นไปตามหลักการลงทุน อายุน้อยเสี ยงมาก อายุมากเสี ยงน้อย 
▪ เหมาะกับคนที่ไม่ค่อยมีเวลาติดตามข่าวสารการลงทุน

แนะน่า! “แผนสมดุลตามอายุ” (Life Path หรือ Target Date) 
ตัวช่วยมือใหม่ได้ลงทุนสบาย ๆ ลดความเสี่ยง เพิ่มโอกาสท าก าไร

* ขึ้นอยู่กับนโยบายและเงื่อนไขแตล่ะบริษทั 

5 Steps
ออมเงินในกองทุน
ส ารองเลี้ยงชีพ
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* ขึ้นอยู่กับนโยบายและเงื่อนไขแตล่ะบริษทั 

สะสมเงินให้เต็มสิทธิ* เปลี ยนนโยบายลงทุน* 
เพิ มผลตอบแทน

ลองมาดู…3 วิธีเพิ่มเงินออมใน PVD & กบข. ให้พุ่งทะยานกว่าเดิม!

ท่า 2 วิธีพร้อม ๆ กัน

PVD & กบข .

ตัวอย่าง

1 2 3
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ส่วนต่างระหว่างก่อนและหลังปรับ  
เพิ่มขึ้น 3,961,480 บาท
เงินที่ต้องการ vs เงินที่มี

▪ พนักงานสะสม 3% ต่อเดือน
▪ นายจ้างสมทบ 3% ต่อเดือน
▪ ผลตอบแทนเฉลี่ย 3% ต่อปี หลังปรับ

6,378,802
เงินที่ต้องการ
4,385,832

ก่อนปรับ
2,417,322

พนักงานบริษัท อายุ 30 ปี
เงินเดือน: 30,000 บาท
อัตราการเพิ่มเงินเดือน: 3% ต่อปี 
ความเส่ียงที่ รับได้จากการลงทุน : สูง
เงินออม PVD ที่มีปัจจุบัน: 300,000 บาท

ลองใช้โปรแกรมค านวณ 
“เงินออมในกองทุนส ารองเลี้ยงชีพ (PVD)” 
ใน Happy Money App ช่วยวางแผนเพิ ม

เงินออมผ่าน PVD ให้ถึงเป้าหมาย

อยากมีเงินออม
ประมาณ 4 ล้านบาท 
เพื่อใช้จ่ายหลังเกษียณ

▪ พนักงานสะสม 10% ต่อเดือน
▪ นายจ้างสมทบ 3% ต่อเดือน
▪ ผลตอบแทนเฉลี่ย 5% ต่อปี

ก่อนปรับ หลังปรับ

เงินที่มี ณ วันเกษียณ (อายุ 60 ปี) 

ยิ่งเงินสะสมมากๆ
ได้ผลตอบแทนดีๆ

เงินออม PVD
ยิ่งเพิ่มค่าทวีคูณ!!

แย่แล้ว
เงินไม่พอ!
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ปีนออกจากเซฟโซน เพิ่มความมั่งคั่งด้วยการลงทุน

✓ เงินส่ารองเผื อฉุกเฉิน

✓ เงินส่าหรับใช้จ่าย

✓ เงินช่าระหนี้

✓ เงินค่าเบี้ยประกัน

✓ เงินส่าหรับแผนการในอนาคต

ลองตรวจสอบดูว่า... เงินออมที่มี
หัก   ค่าใช้จ่ายเหล่านี้ แล้วหรือยัง?

หากมีเงินครบทุกก้อน 
และยังมีเงินเหลือ
ที่ยังไม่จ าเป็นต้องใช้
และสามารถรับความเสี่ยงได้
แสดงว่า… 
มี “เงินเย็น” พร้อมแล้ว!!!

เมื่อพื้นฐานมั่นคง… ก็ถึงเวลาวาดอนาคตด้วยการลงทุนแล้ว!
แต่เราควรแบ่งเงินไปลงทุนเท่าไหร่ ถึงจะเหมาะสมและไม่กดดัน?
ค าตอบ คือ ใช้เพียง “เงินส่วนที่เหลือ” จากค่าใช้จ่ายจ าเป็นทั้งหมด

พูดง่าย ๆ คือ “เงินเย็น” ที่พร้อมสร้างมูลค่าในระยะยาว

มือใหม่ที่เพิ่งเริ่มวางแผน ยังไม่ต้องรีบ “ลงทุน”
เพราะคนที่ลงทุนส าเร็จ มักจะเริ่มจาก
รู้จักตัวเอง รู้ทางเลือกลงทุน และรู้จังหวะลงทุน
ลองถามตัวเองดู…เรา “รู้” ครบหรือยัง?

INVEST NOW

9

Checklist  
เรื่องต้องรู้  
ส าหรับมือใหม่

e-Learning 
วางแผนออมเงิน 
ฉบับคนมีรายได้หลายทาง
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รู้จักตัวเอง

มีเงินต้นที จะลงทุน
เท่าไหร่

ควรเป็น “เงินเย็น” 
ที่หักค่าใช้จ่ายที่จ าเปน็
ในอนาคตไปแลว้

อยากลงทุนเพื ออะไร
▪ เก็บไว้ใช้วัยเกษียณ
▪ ลดหย่อนภาษี
▪ ท าก าไร 
▪ เอาชนะเงินเฟ้อ

บรรลุเป้าหมายเมื อใด
▪ ระยะส้ัน (ไม่เกิน 1 ปี)
▪ ระยะกลาง (1 - 5 ปี)
▪ ระยะยาว (ตั้งแต่ 5 ปีข้ึนไป)

ต้องการ
ผลตอบแทนเท่าใด

▪ 3%
▪ 4%
▪ 5%

รับความเสี ยง
ได้แค่ไหน

▪ ต่ า
▪ ปานกลาง
▪ สูง

เพราะการลงทุนไม่มีสูตรส าเร็จที่ใช้ได้กับทุกคน เราจึงต้องค้นหา
ทางเลือกลงทุนที่เหมาะกับตัวเอง และออกแบบสัดส่วนการลงทุนที่ลงตัว

1 2

5 4 3
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INVEST NOW

e-Learning 
วางแผนภาษี 
สไตล์ชาวออฟฟิศ

โปรแกรม
วางแผนภาษี

แหล่งศึกษา
ความรู้การลงทุน
SET Invest Now
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รู้จักทางเลือกลงทุน
ศึกษาให้เข้าใจอย่างลึกซึ้ง เพื่อกระจายเงินไปลงทุนได้เหมาะสม

“กองทุนรวม” ทางลัดมนุษย์เงินเดือนสู่ความมั่งค่ัง
แบบไม่ต้องปวดหัว แค่เงินหลักร้อยก็ลงทุนสร้างเงินล้านได้ ! 

ลงทุนตามนโยบาย ลงทุนตามธีม
ลงทุนกองฮิต 
Top Ranking

▪ กองทุนรวมผสม
▪ กองทุนรวม

อสังหาริมทรัพย์ 

▪ หุ้นไทยขนาดใหญ่ 
▪ ดัชนีหุ้น SET50
▪ หุ้นสหรัฐฯ  
▪ ตราสารหนี้ทั่วโลก

▪ กองทุนหุ้นไทย
ผลตอบแทนดี
ต่อเนื่อง 5 ปี

▪ กองทุนยอดฮิต 
Top Search

INVEST NOW

ความเส่ียงและผลตอบแทนต่ า สูง

เงินฝาก ตราสารหนี้ หุ้น อนุพันธ์

มีโอกาสท าก าไร
ทั้งขาขึ้นและขาลง

มีความเสี่ยงน้อย
ผลตอบแทนสม่ าเสมอ

เป็นเจ้าของกิจการ
โดยไม่ต้องนับหนึ่ง

มั่นคง
เงินต้นไม่หาย

กองทุนรวม
เงินลงทุนเติบโต บริหารโดยมืออาชีพ มีนโยบายลงทุนหลากหลาย
ตามระดับความเสี่ยงต่ า-กลาง-สูง และผลตอบแทนที่คาดหวัง

คุณสมบัติ ความเสี่ยงและผลตอบแทน          ข้อดีและข้อเสยีข้ อ ค ว ร รู้   

ตัวอย่าง

ข้อมูลอันดับ
กองทุนรวม
ตามธีม
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เลือกเปิดบัญชีกับ
บล. / บลจ. / บลน. 

▪ ส าเนาบัตรประชาชน
▪ ส าเนาสมุดบัญชีธนาคาร

เลือกหุ้นหรือกองทุนรวม 
ทีต่้องการลงทุน

ก่าหนดวิธีลงทุนที ต้องการ
▪ ลงทุนครั้งเดียว หรือ
▪ DCA โดยก าหนดจ านวนเงิน* 

วันที่  และความถี่ ตามที่สะดวก

* จ านวนเงินขั้นต่ าในการลงทุน ขึ้นอยู่กับเง่ือนไขของแต่ละ บล. / บลจ. / บลน.

รู้จักจังหวะลงทุน 
เลือกวิธีการลงทุนให้เหมาะกับเรา หรือจะใช้ทริคผสมวิธีการลงทุนก็ได้

Lumpsum

กลยุทธ์ลงทุนแบบถัวเฉลี่ยต้นทุน 
(Dollar-Cost Averaging) ลงทุน

สม่ าเสมอเป็นงวด ๆ ด้วยเงินเท่า ๆ กัน 
โดยไม่ต้องสนใจราคาขึ้นหรือลง 

เหมาะกับคนที่…

ลงทุนด้วยเงินก้อนทีเดียว ในจังหวะ
ที่ เหมาะสม (Market Timing) 
เพื่อซื้อราคาต่ าและขายในราคาสูง 

เน้นการท าก าไรสูงสุด  
เหมาะกับคนที่…

DCA

▪ วิเคราะห์ปัจจัยพื้นฐานและเศรษฐกิจได้ดี

▪ มีความรู้วิ เคราะห์ทางเทคนิค

▪ มีเงินก้อนพร้อมลงทุน ควรระวังการ
ลงทุนทั้งหมดในครั้งเดียว

รายได้เดือนละ 20,000 บาท 
→ ลงทุน DCA เดือนละ 

2,000 บาท ในกองทุน RMF 
เพื่อวางแผนภาษี ไปพร้อม 
กับเก็บออมเพื่อเกษียณ

โบนัสส้ินปี 30,000 บาท
→ แบ่ง 20,000 บาท 

ลงทุน Lumpsum เมื่อเห็น
ราคาหุ้นที่วิ เคราะห์ไว้ปรับลง 
เพื่อโอกาสก าไรใน 3 ปี

1. 2. 3.

▪ อยากสร้างวินัยในการลงทุน

▪ มีเงินเริ่มต้นลงทุนไม่มาก

▪ ไม่มีเวลาติดตามตลาด

ตัวอย่าง

1 2
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INVEST NOW

เปิดบัญชีซื้อขาย
หุ้นและกองทุนรวม

เปิดบัญชีลงทุนง่าย ๆ ใน 3 ขั้นตอน
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การจัดพอร์ตคืออะไร?
การแบ่งเงินลงทุน

ไปหลาย ๆ สินทรัพย์ 
ช่วยกระจายความเสี่ยง 
ป้องกันการขาดทุนหนัก
หากตลาดผันผวน และยัง
สร้างโอกาสเพิ่มผลตอบแทน

จากลูกจ้าง สู่ เจ้าของพอร์ต เริ่มต้นลงทุนวันนี้ ด้วยรายได้ประจ าที่มี
มาปลุกพลังการลงทุนในตัวเรา เริ่มต้นง่าย ๆ ได้เลย !

INVEST NOW

สร้างพอร์ตลงทุน สไตล์มนุษย์เงินเดือน!

15

1 ก่าหนดเป้าหมาย 
ในการลงทุนให้ชัดเจน
เพื่อเลือกการลงทุนได้
อย่างเหมาะสม

หน่ึงเป้าหมาย = หน่ีงพอร์ต

เก็บเงินดาวน์บ้าน 1 แสนบาท ภายใน  1 ปี 
▪ เป้าหมายระยะส้ันที่ส าคัญ 
▪ ถ้าไม่อยากให้พลาด ก็ไม่ควรลงทุน

ในสินทรัพย์ที่ มีความเส่ียงสูงมากเกินไป

2 จัดสัดส่วนการลงทุน
ในแต่ละพอร์ตว่าจะลงทุน
สินทรัพย์ใด? เป็นจ านวนเงิน
เท่าไหร่? เพื่อให้เหมาะกับ
ระดับความเสี่ยงที่ยอมรับได้ 

3 แบ่งเงินไปลงทุนตามพอร์ตที ท่าไว้ 
อาจใช้กลยุทธ์ลงทุนแบบ DCA 
โดยหักออมอัตโนมัติจากเงินเดือน 
เพื่อสร้างวินัยการลงทุนสม่ าเสมอ

ท าแบบทดสอบความเส่ียง
ที่ยอมรับได้ และดูสัดส่วน
การลงทุนที่ เหมาะสม

เก็บเงินไว้ ใ ช้ยามเกษียณ 4 ล้านบาท 
ภายใน 30 ปี 

▪ เป้าหมายส าคัญ แต่มีเวลาลงทุนนาน
▪ เน้นลงทุนในสินทรัพย์ที่ มีความเส่ียงสูง 

เพราะระยะเวลาจะช่วยถัวเฉลี่ยความเส่ียง 
และมีโอกาสได้รับผลตอบแทนที่สูงกว่า

สินทรัพย์
เสี่ยงปานกลาง

สินทรัพย์
เสี่ยงสูง

สินทรัพย์
เสี่ยงต่ า

อย่าลืมติดตามผลการลงทุนว่าเป็นไปตามเป้าหมายการลงทุนหรือไม่?  
อาจจะทุก 6 เดือนหรือ 1 ปี จะได้ปรับพอร์ตการลงทุนของตัวเองได้ทันท่วงที !
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ศึกษาและติดตามข้อมูล
ป้องกันภัยการลงทุน

ก่อนลงทุนในยุคดิจิทัลอย่างมั่นใจ ต้องรู้ทันเพจปลอม!
รู้ไว้ 4 ไม่… จะได้ไม่โดนหลอกให้เสียเงิน เสียใจ เสียโอกาส

ตลาดหลักทรัพย์ฯ เตือนผู้ลงทุน!
โปรดระวังมิจฉาชีพแอบอ้างชื่อ โลโก้ หรือภาพ
ผู้บริหารตลาดหลักทรัพย์ฯ หลอกชวนลงทุนด้วย
ผลตอบแทนสูง หากพบเพจปลอม แจ้งได้ที่ช่องทางนี้

▪ setcontactcenter@set.or.th
▪ SET Contact Center 0 2009 9999
▪ Chat SET Contact Center
▪ วันเวลาท าการ จันทร์ - ศุกร์ 

เวลา 8:00 – 18:00 น. ยกเว้นวันหยุดท าการ

นักลงทุนยุคใหม่ รู้ทัน! ป้องกันภัยการลงทุน

ไม่ลงทุนตามค่าชักชวน
โดยไม่ตรวจสอบ
ความน่าเชื อถือ

1 ไม่หลงเชื อการอ้าง
ผลตอบแทนที สูงเกินจริง2

ไม่รีบร้อน ต้องตรวจสอบ
ตัวตนบริษัทก่อนลงทุน3 ไม่โอนเงินเข้าบัญชี

บุคคลธรรมดา4

ระวังเพจปลอม ระวังการแอบอ้าง
บุคคลที่มีชื่อเสียง

การลงทุนมีความเสี่ยง ดังนั้น 
ผลตอบแทนที่สูงมักจะมาพร้อม
ความเสี่ยงสูง อย่าเร่งรีบตัดสินใจ

ตรวจสอบรายชื่อผู้ให้บริการ
และบุคลากรเกี่ยวกับการลงทุน
ในหลักทรัพย์ที่ได้รับอนุญาต
ได้ที่ www.sec.or.th

ผู้ให้บริการที่ถูกต้องตามกฎหมาย 
ต้องใช้บัญชีธนาคารเป็นชื่อบริษัท
ของผู้ให้บริการเท่านั้น และต้องมี
รายงานยืนยันผลการลงทุน
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e-Learning Playlist
ครบเครื่องเรื่องลงทุน 

Playbook 21-Day Challenge
เรียนรู้พื้นฐานลงทุนหุ้น 
หรือกองทุนรวมใน 21 วัน

Key  Takeaway s

 สร้างความมั นคงจากรายได้ประจ่า ใช้เงินเดือนอย่างมีวินัย หักออม
อัตโนมัติทุกเดือน และคุมหนี้ให้ไม่เกิน 35 - 45% ของรายได้ 
อาจใช้เครื่องมือ เช่น Happy Money App มาเป็นตัวช่วยบริหาร
จัดการเงิน สร้างเงินออม

 ใช้สิทธิประโยชน์ที มี เพื อวางแผนเงินออมให้เติบโต ทั้งการออมเต็มสิทธิ
ใน PVD หรือ กบข. ที่มีเงินสมทบจากนายจ้าง/รัฐ และออมเพิ่มผ่าน
ทางเลือกการออมและลงทุนอื่น ๆ ที่ได้สิทธิลดหย่อนภาษีด้วย

 ถ้าพร้อมแล้ว ลงทุนเพิ มเพื ออนาคต เริ่มด้วย "เงินเย็น" ที่เหลือจาก
ค่าใช้จ่ายจ าเป็น ศึกษาทางเลือกลงทุนที่เหมาะ เช่น กองทุนรวม หุ้น 
ตามความเสี่ยงที่รับได้ ให้เงินเติบโตเร็วขึ้น

 มือใหม่ เริ มลงทุนสม ่าเสมอแบบ DCA (ถัวเฉลี่ยต้นทุน) และจัดพอร์ต
ตามเป้าหมาย เพื่อสร้างวินัยลงทุน ลดผลกระทบตลาดผันผวน 

 เช็กให้ชัวร์ก่อนลงทุน ไม่หลงเชื่อการชักชวนไปลงทุนที่ได้รับผลตอบแทน
สูงเกินจริง ตรวจสอบบริษัทถูกกฎหมายเสมอ ไม่โอนเงินเข้าบัญชีบุคคล
ธรรมดา เพื่อป้องกันการถูกหลอกลวง



มนษุย์เงนิเดอืน

เปน็เสาหลักครอบครวั

“Wealthy Worker เพียงใช้เงินเป็นอย่างมีวินัย ใช้สวัสดิการ

อย่างรู้คุณค่า และลงทุนอย่างมั่นใจ... ไม่ต้องรีบ ไม่ต้องฝืน 

แค่ค่อย ๆ วาดชีวิตให้มั่งคั่งในแบบที่เป็นตัวเราเอง”

เริ่ม
ต้นชีวิตผู้ใหญ่

มนษุย์เงนิเดอืน ฟรีแลนซ์

VS

ก้า
วสู่วัยเกษยีณ

ชีวิตของแต่ละคน ไม่มีสูตรตายตัวในการจัดการเงิน เพราะเราเริ่มต้นต่างกัน 
ว ัย  หน ้าที ่ คว ามฝ ัน  แ ล ะความร ับผ ิดชอบก็ต ่า งก ัน ไป  สิ ่ง ส า ค ัญ  ค ือ 
การหาสไตล์การเงินที่ใช่ ส าหรับตัวเราเอง

การเงินดี ต้องมีศิลป์ 

ถ้าก าลังค้นหา "ศิลปะการเงิน" ที่ใช่ส าหรับตัวเอง 
ลองมาติดตามตอนอื่น ๆ ในซีรีส์เดียวกัน

ของ “การเงินดีต้องมีศิลป์” ได้ที่นี่ 

เปลี่ยนความรู้ทางการเงิน

ให้เป็นพลังสร้างสรรค์

เพื่อออกแบบชีวิต เดินตามความฝัน 
ด้วยศิลปะการจัดการเงินในแบบของตัวเอง



เ รี ยบ เรี ยงและจัดท า โดย

ฝ่ ายพัฒนาความรู้ ผู้ ลง ทุน
ตลาดหลักท รัพย์แห่ งประ เทศ ไทย
เลขท่ี 93 ถนนรัชดาภิเษก แขวงดินแดง 
เขตดินแดง กรุงเทพฯ 10400
โทรศัพท์ 0 2009 9000
e-mail: TSI_webmaster@set .or. th
เ ว็บไซต์ www.set.or.th/happymoney

เ นื ้อหาข้อมูล ที่ปรากฏ ใน เ ล่ม นี้  ถูกจัด ใ ห้มีขึ ้น เ พื่อ วัตถุปร ะสงค์ใ นการ ให้ข้อมูล แล ะ เ พื่อการศึกษา เท่า นั ้น 
แล ะ เ ป็นงานวรรณกรรมอันมีล ิขสิทธิ ์ของตลาดหลักทรัพย์แห่งประ เ ทศ ไทย  ซึ่ง ได้รับความคุ ้มครองตาม
กฎหมายว่าด้วยลิขสิทธิ ์  การน าไปใช้ เ พื่อวัตถุประสงค์อื่นนอกจากที่ระบุไว้ข้างต้น รวมถึงเ พื่อวัตถุประสงค์
ในทางการค้าหาก าไรจะกระท ามิได้

ติดตามข่าวสารได้ที่ : SET Thailand

ร่ ว มสร้ า งสร รค์ โ ดย  SHITTAK
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