


1. ปรับหน้าดินด้วย 10 สตูรปุ๋ยรวยเงินออม

1. ปุ๋ยพลังช้าง
ปุ๋ยเร่งการเจริญเติบโตด้วย
การเก็บเหรียญทุกเหรียญที่ได ้
เงินทอนมาโดยจะไม ่มีการ 
น�ำเหรียญมาใช้โดยเด็ดขาด 
จากนั้นน�ำเหรียญที่ได้มาหยอด 
กระปุกช้างจอมพลังให้หมด

3. ปุ๋ยกระตุ้น
ปุ๋ยสูตรกระตุ้น เป็นการแข่งขัน
ด ้ า น ก า ร อ อ ม กั บ ตั ว เ อ ง 
เมื่อทุกครั้งที่ออกก�ำลังกาย 
ได้ตามเป้าหมาย ก็ให้หยอด
กระปุก 20 บาท แต่วันไหนออก
ก�ำลังกายไม่ครบตามที่ตั้งใจไว ้

ต้องหยอดกระปุก 50 บาทนอกจากจะสร้างวินัย 
การออมแล้วยังได้สุขภาพที่ดีอีกด้วย

5. ปุ๋ยดั้งเดิม 
ปุ๋ยออริจินอลสูตรเก่า โดยการน�ำ 
ของเก่าภายในบ้านที่เหลือใช้และ
ไม่จ�ำเป็นไปขายหรือน�ำกลับมา 
ใช้ใหม่ได้ เช่น ขวดน�้ำที่ใช้แล้ว 
สามารถน�ำ ไปขายให ้บริษัท
รี ไซ เ คิล  หรือจะ เป ็น เสื้ อผ ้ า 
ที่เราไม่ใส่แล้ว สามารถน�ำมาขาย 
เพื่อสร้างรายได้ได้อีกทางหนึ่ง 

“ซึ่งเงินที่ได้มาทั้งหมดควรน�ำไปหยอดกระปุก”

2. ปุ๋ยเร่งใบ 
ปุ ๋ยเร ่งพลังการเก็บแบงค์ 
โดยทุกครั้งที่ ได ้แบงค์ 50 
ให้หยอดกระปุก หรือถ้าเจอ
แบงค์เลขสวยๆ หรือแบงค์ 
ใบใหม่เอ่ียมก็ให้หยอดกระปุก
เอาไว้เสมอ

4. ปุ๋ยชดเชย
ปุ๋ยเร่งยอดเงินออม โดยทุกครั้ง 
ที่ใช้เงินเกินเป้าหมายที่วางไว้ 
ในแต ่ ล ะวั น  เมื่ อก ลับบ ้ าน 
ให้หยอดกระปุกด้วยจ�ำนวนเงิน 
เท ่ากับที่ ใช ้ เกินเป ้าหมายใน
วันน้ันๆ เช่น วันนี้ต้ังใจใช้เงิน 
100 บาท แต ่จ ่ายไปจริงๆ 
160 บาท ถึงบ้านให้หยอดกระปุกทันที 60 บาท

	 การปรับหน้าดินให้มีคุณภาพดีด้วยการ
ใส่ปุ ๋ยก็เปรียบเหมือนการปรับพื้นฐานสร้าง
นิสัยการออมให ้ ดีก ่อนเ ร่ิมปลูกเงิน เพื่อให ้
ต้นไม้เงินออมของเรางอกงามได้อย่างเต็มที ่
ถ้าพร้อมแล้วมาเริ่มดู 10 สูตรปุ๋ยกันได้เลย...

การปลูกเงิน
เปรียบเสมือนการปลูกต้นไม้ หากเรา 

รู้เทคนิคการปลูก ย่อมได้ผลผลิต
ตรงตามเป้าหมาย วันนี้เรามีเคล็ดลับ
แสนง่าย เพื่อผลผลิตที่งอกเงยด้วย 

3 ขั้นตอน ดังนี้



6. ปุ๋ยสุดเจ๋ง
ปุ ๋ยสุดเจ ๋ง เป ็นการแบ ่งเงิน 
ที่จะใช้จ่ายเป็นรายวัน ด้วยการ 
น�ำยอดเงินท่ีจะใช้จ่ายทั้งหมด 
ในเดือนนั้นๆ มาหารแล้วน�ำเงิน
แยกใส่ซอง เช ่น ใช ้จ ่ายวันละ 
200 บาท ก็ แยกใส ่ซอง ซองละ  200 บาท 
แล้วในแต่ละวันให้หยิบไปใช้วันละซอง ถ้าวันไหน 
ใช้ไม่หมดให้น�ำมาหยอดกระปุก

9. ปุ๋ยทะลุเป้า 
ปุ๋ยที่จะต้องกระจายการรดน�้ำ
เป็นแปลงๆ เป็นการกระจาย
เงินออมไปเก็บตามหมวดหมู ่ 
เป้าหมายที่เราต้องการ เช่น 
ค่าท่องเที่ยว ค่ารักษาพยาบาล 
ค่าโทรศัพท์ใหม่ บ้าน รถยนต์ แต่งงาน ธุรกิจ 
ลงทุน เป็นต้น

10. ปุ๋ย 21 
สูตรที่ว่าน้ีจะต้องท�ำการรดน�้ำ
ติ ด กั น  2 1  วั น  เ พ ร า ะ จ า ก 
ผลการวิจัย พบว่า การที่ เรา 
ท� ำอ ะ ไรซ�้ ำกัน เป ็น เวลานาน 
ติดกัน 21 วัน จะท�ำให้เคยชิน
แ ล ะ จ ะ ท� ำ สิ่ ง นั้ น จ น ติ ด เ ป ็ น
นิ สั ย  โ ด ย เ ริ่ ม จ า ก ก า ร อ อ ม 

ทีละเล็กทีละน้อย ไม่จ�ำกัดจ�ำนวน ติดกันนาน 21 วัน 
แล้วคุณจะเริ่มชินและมีนิสัยรักการออมในที่สุด

8. ปุ๋ยเสริมพัฒนาการ 
สูตรปุ๋ยเด็ก ค่อยๆ รดน�้ำไป
วันละนิดละหน ่อย เป ็นการ 
เ ก็ บ เ งิ น ที ล ะ เ ล็ ก ที ล ะ น ้ อ ย 
แล้วค่อยๆ เพิ่มขึ้นในทุกสัปดาห์ 
เช่น เริ่มต้นเก็บเงิน 50 บาท 
ในสัปดาห์แรก ในสัปดาห์ที่ 2 
เพิ่มเป็น 100 บาท และเพิ่มขึ้น
อีกเรื่อยๆ ในสัปดาห์ถัดๆ ไป

7. ปุ๋ยปราบศัตรู
ปุ ๋ยปราบศัตรูท่ีจะคอยมากัดกินพืชผล โดยจะ
ก�ำจัดค่าใช้จ่ายที่ไม่จ�ำเป็นในแต่ละวันทิ้งไป เช่น 
ค่าอาหาร อาจจะเปล่ียนวิธีโดยการท�ำอาหาร 
มารับประทานเองเพื่อลดค่าใช้จ่าย งดกินของหวาน 
กาแฟ เพราะนอกจากจะไม่มีประโยชน์แล้วยังท�ำให้
เปลืองเงินอีกด้วย หรือแม้กระทั่งค ่าเดินทาง 
อาจลดค่าเดินทางที่ไม่จ�ำเป็น หากระยะทางไม่ไกลมาก 
เช่น เปลี่ยนจากการนั่งแท็กซี่ นั่งมอเตอร์ไซค์รับจ้าง
มาเป็นการเดินออกก�ำลังกายแทน

ถ้าคุณใส่ปุ๋ยตาม 10 สูตรนี้ รับรองว่าผลิตผลที่ได้จะเติบโต
ตามที่คุณต้องการ และเงินล้านจะอยู่ไม่ไกลเกินเอื้อม แน่นอน !!

	 เมื่อปรับหน ้าดินหรือพื้นฐานการออม
แล้ว มาถึงข้ันตอนการหว่านเพาะเมล็ดให้เติบโต 
ด ้ วยการบ� ำรุ งจากปุ ๋ ย สูตรต ่ างๆ  ถ ้ าปลูก 
แค่แปลงเดียวย่อมเสี่ยงที่จะโดนศัตรูพืชเล่นงาน 
จนดอกผลเสียหายหมด แต่ถ้าแบ่งเมล็ดไปปลูก 
หลายๆ แปลง โอกาสรอดจากศัตรูพืชย่อมมีเพิ่ม
สูงขึ้น

	 วิธีนี้เปรียบเสมือนการ “ลงทุน” ด้วยการ 
น�ำเงินไปลงทุนในผลิตภัณฑ์ทางการเงินหลากหลาย 
เป็นการ “กระจายความเสี่ยง” ส่วนจะแบ่งเงินลงทุน
อะไรก็ขึ้นกับระดับความเสี่ยงที่รับได้และผลตอบแทน
ที่ต้องการเพื่อให้บรรลุเป้าหมายของตัวเอง

2. หว่านเพาะเงินออม



1. กระจายไปยังสินทรัพย์ที่มีความเสี่ยงต�่ำ
เช่น เงินฝากประจ�ำ พันธบัตรรัฐบาล ถึงแม้ว่า 
จะสร ้างผลตอบแทนต�่ำ แต ่ เงินออมของคุณ 
จะมีความมั่นคงสูงเพราะมีความเสี่ยงต�่ำนั่นเอง

2. กระจายไปยังสินทรัพย์ที่มีความเสี่ยงสูง
เช่น กองทุนรวม หุ้น ถึงแม้ว่าจะมีความเสี่ยงสูง 
แต่ก็มีโอกาสสร้างผลตอบแทนสูงตามไปด้วย 
และยิ่งลงทุนในระยะยาวก็จะช่วยลดความผันผวน 
ไปได้เยอะ

เรียนรู้แบบฉบับเงินทองต้องวางแผน
กับตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย

	 หลังจากหว่านเพาะเมล็ดเงินออมจนโตเต็มที่
แล้ว มาถึงขั้นตอนเก็บเกี่ยวดอกผล โดยต้องวางแผน
เก็บเกี่ยวผลตอบแทนให้เติบโตยั่งยืนตามเป้าหมาย 
ในระยะยาว ด้วยการไม่เร่งเก็บเกี่ยวถอนรากถอนโคน
จนไม่เหลือเมล็ดเงินออมไว้ต่อยอดในอนาคต แต่ให้
วางแผนการเงินใส่ปุ๋ยสูตรต่างๆ ให้ได้ต่อเนื่องเพื่อ
ให้เงินออมเติบโตมากพอจนสามารถเก็บเกี่ยวเฉพาะ
ดอกผลมาใช้หลังวัยเกษียณอย่างสบาย
 
	 ที่ส�ำคัญ ต้องหลีกเลี่ยง “หนี้สิน” เปรียบ
เสมือนศัตรูทางการเงินที่คอยกัดกินเมล็ดเงินออม
ไม่ให้เติบโต เช่น ซื้อของฟุ่มเฟือย ใช้เงินเกินตัว 
จนหนี้ท่วมหัว หยุดการสร้างภาระหนี้ด้วยการ 
หันมาวางแผนสร้างหนี้ด้วยการหว่านเพาะเมล็ด 
เงินออมในสินทรัพย์ที่พอเหมาะกับตัวเอง เช่น บ้าน 
ที่ดิน เป็นต้น

3. เก็บเก่ียวดอกผล


